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INTRODUCAO

O presente trabalho traz reflexdes iniciais acerca da tematica do ambiente
sonoro urbano, suas ocupagdes e regulamentagdes, vinculadas a pesqui-
sa de doutorado do autor, iniciada em maio de 2021. Neste estagio ainda
incipiente do desenvolvimento do trabalho, busca-se revisitar algumas dis-
cussoes levantadas na proposi¢ao do projeto com enfoque em uma leitura
critica da regulamentacdo sonora brasileira para espacos livres publicos,
objetos de estudo da pesquisa. Sao justamente percepgdes destes espagos
que provocam inquietacdoes e tecem discussdes no trabalho em questao,
principalmente com relagdo a precarizagao e dessensibilizacao da experi-
éncia sonora dos atores que ocupam tais espacos.

PROPOSTA DE ESTUDO

Parte-se, primeiramente, de uma visdo holistica da paisagem sonora, im-
pulsionada pelos trabalhos do World Soundscape Project e de R. M. Scha-
fer (SCHAFER, 1997, SCHAFER, DAVIS, et al., 1977), que estabelecem
premissas para cunhar uma ecologia acustica, propondo um tratamento
multidisciplinar do som como encontro de abordagens histéricas, musicais,
fisicas, semanticas, psicolégicas e outras que dispdem do material sono-
ro como objeto de estudo e interpretacdo. Entretanto, tem-se ciéncia das
criticas que expdem as limitagbes da abordagem schaferiana (ARAGAO,
2019), principalmente em relagdo ao seu carater prescritivo ao invés de
descritivo, pois frequentemente s&o sugeridos quais sons sao relevantes ou
ndo para determinado ambiente. E importante ressaltar que o préprio cerne
de sua caracterizagao da paisagem sonora gira em torno da dicotomia entre
ambientes “hi-fi”, de cunho rural, onde ha niveis baixos de ruido, e ambien-
tes “lo-fi”, urbanos, onde o ruido impede a distingdo de marcas sonoras da
cidade.

Tais criticas tornam-se mais enfaticas ao considerar-se as mudancas cul-
turais e de escuta na sociedade pds-moderna, outro ponto importante para
discussao proposta. La Barre (2014) busca justamente descrever as con-
sequéncias sonoras da transicao para a sociedade pds-moderna, carac-
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terizada pela flexibilidade tecnoldgica e ambientes inteligentes. Ele argu-
menta que os espagos contemporaneos, encenados para garantir controle
e segurancga, substituem gradativamente a paisagem sonora naturalista de
Schafer, a medida que se tornam territérios sonoros de cunho performativo
designados a serem multifuncionais para atender a demanda de um indivi-
duo ativo na constru¢ao do espaco sonoro. Conclui-se entdo que o territorio
sonoro pés-moderno é de construcéo participativa, e pode ser ocupado ou
desocupado conforme os fluxos socioeconémico-culturais se alteram. Tal
flexibilidade da territorializagcao sonora também acirra a discussao do papel
do som entre a esfera publica e privada. Antes, tratava-se o som, princi-
palmente o esquizofbnico, como instrumento de poder a ser imposto pelo
individual sob o espacgo publico, tensionando os limites das duas esferas e
causando conflito (DROUMEVA, 2004). Hoje, apesar desta tensao ainda
estar presente, nota-se o estreitamento entre a divisdo publico-privada do
espaco, flexibilizando a questdo do empoderamento pelo som e de seu pa-
pel na ocupacao de territérios (LA BARRE, 2014). Tal movimento corrobora
com as transformagdes da cultura em geral, como mostrado em (BAUMAN,
2013), que discorre sobre a individualizagdo do papel da cultura ao situa-la
em tempos de modernidade liquida, em contraponto com movimentos ante-
riores socializadores e homeostaticos.

Por fim, neste contexto, vé-se a tentativa de controle dos ambientes so-
noros publicos e privados por meio da legislagdo. Por um lado, tem-se a
abordagem tradicional hegeménica que considera ruido como “som indese-
jado” e limita médias de niveis de pressao sonora de fontes indistintas em
determinados periodos do dia para cada tipo de ocupacao e, por outro lado,
tem-se o proprio feito de se padronizar a abordagem de paisagem sonora,
concretizada internacionalmente por meio da norma ISO 12913, dividida em
trés partes lancadas entre 2014 e 2019, que conceitua, classifica e delimita
as questdes de leitura e analise do ambiente sonoro. No caso brasileiro, as
NBRs que regulamentam a questao som e espago possuem direcionamento
para o primeiro caso, como pode ser observado nas NBRs 10151 e 10152,
que tratam de areas habitadas e ambientes internos, respectivamente. Nao
considerando a norma ISO 12913 como referéncia absoluta, pois ha criticas

a esta por parte do autor, mas tendo a visao holistica de paisagem sonora
e 0s apontamentos acerca da cultura pdés-moderna, visa-se discutir os de-
talhes da norma NBR 10151 em seu modelo mais recente, de 2019, e suas
implicagdes para as experiéncias sonoras dos espacgos publicos brasileiros.

DISCUSSOES

A norma NBR 10151:2019 institui procedimentos de medicao e avaliagao
dos niveis de pressao sonoro de areas consideradas habitadas de multiplos
usos (moradia, trabalho, lazer, atividades culturais, etc.), a fim de se reco-
mendar ao poder publico que os utilizem para garantir a “saude humana e
0 sossego publico”. Nao se comprometendo em debater questbes fisico-
-matematicas do método, mas sim seus principios, ha trés pontos chave da
norma que apresentam controvérsias a serem debatidas.

Primeiramente ha a questao do nivel de pressao sonora equivalente, pon-
derado na frequéncia e integrado por um periodo de tempo, como unico in-
dicativo de garantia de sossego e saude. Naturalmente sabe-se da relagao
entre intensidade sonora, muitas vezes representada pelo nivel de pressao
em decibéis, e os limites auditivos do limiar de dor, os quais, se ultrapassa-
dos, podem levar a surdez temporaria ou permanente e a transposi¢cao dos
limiares de audicdo. Entretanto, buscar gerir os possiveis conflitos dos am-
bientes acusticos de espacos livres urbanos por meio da simples limitagao
da percepcgao sonora a um indicador unidimensional, cuja consequéncia se
resume a danos a saude, é negligenciar todo um espectro sensorial humano
e toda carga cultural e seméantica do som.

Segundo, como consequéncia do anterior, tem-se a imposi¢do de um limi-
te quantitativo para se determinar a qualidade sonora de um lugar. A norma
dita niveis de pressao sonora maximos para diferentes usos do solo e peri-
odos do dia. Areas residenciais, de hospitais e escolas tém limites de 50 dB
durante o dia, por exemplo, mas que naturalmente s&o ultrapassadas pelos
gritos das criangas no recreio ou as proprias sirenes de ambulancia. Sequer
se ha mapas de nivel de pressao sonora na maioria das cidades brasileiras,
como pode-se entdo tracar limites? Aqui pode-se tecer inumeras criticas,
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mas sintetizam-se em duas principais: o0 sonho positivista do controle social
por meio de métricas ndo correspondentes com a realidade e a incapacida-
de e inviabilidade de se fiscalizar o desejo de controle pelo préprio sistema.

Deste ultimo pode-se elucidar o terceiro ponto chave, que se refere a cul-
tura proibitiva de politicas publicas, frequentemente nao eficientes e coe-
sas com a realidade. Bauman (2013) diz que a cultura atual consiste em
ofertas, nao proibi¢des, proposicdes, € ndao normas. Pois que se proponha
educacdo auditiva nas escolas, mecanismos de conscientizagcdo do espaco
sonoro e, ndo menos importante, um enfoque em coletividade nos espagos
livres publicos. Estes talvez consigam de fato mitigar conflitos sonoros nos
espacos, e sao certamente mais eficazes que normas de efeito placebo,
que supostamente garantem o sossego e a saude da populagao.

CONCLUSOES

Reconhece-se o esfor¢co da norma em buscar apaziguar desconfortos e
danos a saude provenientes de estimulos sonoros. Entretanto, negligenciar
a multidimensionalidade do som € como menosprezar uma parte fundamen-
tal da experiéncia humana, dessensibilizando a sociedade por meio de um
controle normativo, por vez até maior do que a propria dessensibilizagao
por uma fonte sonora de alta intensidade que seria proibida pela norma.
Esta seria provavelmente qualificada como “barulho”, e se delatada, seria
controlada, mas nao o conflito, ja que este nascera ali. Para mitigar conflitos
sonoros, € preciso explorar o som em sua multipla esséncia, e se cons-
cientizar sobre a produgéo sonora dos diferentes individuos e coletivos da
sociedade.
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